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Grace a ton livret-jeux.
des dichets. Av fil 4
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Au Grand-Quevilly, prés de Rouen, lécopole
VESTA abrite I'un des plus gros centres de tri de
France. Il recoit les déchets recyclables (papier,
métal, plastique..) pour améliorer le tri effec-
tué par la population. Le centre de tri VESTA est
tres moderne. Il utilise des ordinateurs ultra-
sophistiqués !

Outre le centre de tri, VESTA abrite I'Unité de Va-
lorisation Energétique (ou U.V.E). Cet équipement
brile les ordures ménagéres qui ne peuvent pas
étre recyclées. Cela permet de fabriquer de I'élec-
tricité et du chauffage ! Vu de l'extérieur, VESTA
ressemble a un gros pagquebot.

Cette forme originale rappelle que les équipements
ont été batis sur le site des anciens chantiers navals
de Normandie, ou l'on a construit des bateaux
jusquen 1986. De plus, cette architecture sintegre
joliment dans le paysage, en bord de Seine.
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Clest le SMEDAR, le Syndicat Mixte d’Elimination
des Déchets de I'Arrondissement de Rouen.
Plus de 200 personnes y travaillent.

Leur mission : donner une seconde vie
aux déchets. Un sacré défi !



Dans le livret, suis les bons conseils de la famille Ecolo !
lls connaissent tous les secrets du tri et du

recyclage. Mais évite de faire comme

la famille Crado !

Famille Crado
P\

o Pages 4-5: le tri a la maison : c'est facile!
L Pages 6-7 : le centre de tri : c'est quoi ?
O  Pages8-9: le centre de tri : visite guidée
- Pages 10-11: lamagie du recyclage
E Pages 12-13: les déchets ménagers : une source d'électricité

Pages 14-15: déchets verts et gros déchets : ol je les mets ?
E Pages 16-17 : l'achat malin
"

Pages 18-19: quiz spécial tri et recyclage
Page 20: test tri'golo



Dans I'arrondissement de Rouen, chaque habitant produit en moyenne
580 kilos de déchets par an. C'est beaucoup! Tu jettes tes déchets
a la poubelle ? C'est bien. Mais les trier, c’est encore mieux ! Pour qu'ils
soient recyclés, participe au tri sélectif avec ta famille ! C'est trés facile.

Les dechets recyclables
(sauf e verre) -

boite de conserve, canette, aérosol,

bidon de sirop, barquette en aluminium,
journal, magazine, prospectus, emballage
en carton, emballage en plastique

(eau, jus de fruit, lait, soda, shampoing...),
brique alimentaire...

« Dépose-les dans le sac, bac ou conteneur
des déchets recyclables.

Le verre -

bouteille, pot et bocal (confiture, cornichons...).

+ Mets-le dans le conteneur du verre. Enléve le bouchon,
la capsule ou le couvercle.

Les erdures méenagéres -

restes alimentaires, emballage sali ou avec des restes, barquette
en polystyrene, vaisselle, mouchoir, pot de fleur, couche-culotte,
objets en plastique (brosse a dents, jouet, arrosoir...).

« Jette-les dans ta poubelle « classique ».
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“poubelle une bouteille * *

ou'un flacon en‘piasthue, ‘ﬂ"ﬁ* ’ o

laisse le bouchon dessus ! Il sera— &

également recycle De plus, cela tewtera e ®
de salir le bac et les autres emballages sl /

reste des gouttes de liquide au fond. '

* Evite aussi d’acheter des petltes boutellles

d'eau ou des briques dﬁw fﬂg

Ut|||se une  gour

Nnusz-tm @ placer ces dichets dans
3 ld poubc“z ce. Attention, il y a
g -deg plzgcs ovuvre ['eil !

Les dechets

vegetaux -

herbe, feuille morte, plante fanée...

« Donne-les lors de la collecte a domicile,
apporte-les en déchetterie ou fais du
compost avec (voir page 15).

Les cas particuliers -

ferraille, bois, objet encombrant
(appareil électroménager, meuble...),
déchet toxique (pile, colle)...

« Apporte-les en déchetterie

(voir page 14).



L czn‘brz detri:

Chaque jour, 100 camions apportent les déchets
recyclables (sauf le verre) au centre de tri VESTA.
L'objectif : affiner le tri effectué par les habitants,
pour préparer les déchets a une « seconde vie ».

Les déchets qui arrivent au centre de tri viennent
des poubelles de tri sélectif situées dans les
160 communes adhérentes au SMEDAR. Cela
concerne prés de 610 000 habitants.

Le centre de tri peut recevoir 28 000 tonnes de /
déchets recyclables par an. Cela représente le poids
d’environ 6 000 éléphants ! Ces déchets sont séparés
par catégories (carton, plastique, aluminium...) puis
apportés vers d’autres centres, ou ils seront recyclés.
Découvre le fonctionnement du centre de tri page 8!

Svivez I guide !

As-tu déja rencontré les assistants de
communication de proximité ? Ces employés du
SMEDAR se rendent chez les habitants pour
expliquer les gestes du tri sélectif. lls distribuent
des sacs pour apporter les déchets recyclables
dans les conteneurs. lls donnent aussi le mémo-tri :
un document pratique qui taide a placer les
déchets dans la bonne poubelle. Les assistants de
communication de proximité interviennent également
dans les écoles et lors dévénements, comme le Festival
du livre jeunesse de Rouen. lls organisent des jeux
sympas sur le theme du recyclage. Tu visites le centre
de tri du SMEDAR ? Un assistant de communication
de proximité sera ton guide!

Au centre de tri, les déchets recyclables défilent sur des tapis roulants,
puis sont classés par catégories : papier, aluminium, emballages en plastique...



Wﬂczbun—le conteﬂﬂesembaﬁages
< "¥ecydables, avant de les jeter! |

—Par exemple, mets avec les ordures menageres
o [ restes deta plzza quatre fromages, avant de
depOser ta boite a pizza dans le sac ou le bacadapté. -
Tu manges ‘des raviolis? Vide bien la boite

Y %hv%ﬂgla jeter dans la poubelle

des recyclables.
r

i derl ve ta super-pancplic de bureav
rzcyclw ! Transforme un baril de lessive
i f ' cnbo'fl'.szourmux des beites de
"f “eerédles eon casier, unc conserve en pot
aa'cya\se:bu\zbo'ﬂ:zcm:fs«smsz»'

. Avec les ciseaux, découpe "0'5
la-partie supérieure du baril . 7b
~ de'lessive. Découpe de bellesimages -2, . lessi,,e
~dans des magazines ou utilise . ”’OI"te do' es de éréal
~ dupapier cadeau. Colle-les sur le 7 7b0ite,§ Onseryq ales
baril. Ta boite a journaux est préte!  * des yjq ®uf
e g 5 ou . 99az;j
“Retire le couvercle de la boite - cjs.. - Papier e
; €ayy C €ay

“de conserve. Découpe une autre » Colle
 image dans un magazine, au format

de l'étiquette de la boite. Colle-la dessus. Tu peux faire
plusieurs pots : pour tes crayons, pour tes feutres...

Ouvre la boite a ceufs. Range tes petits
accessoires de bureau dans les trous : punaises,
trombones, taille-crayon... Pose la boite sur :
ton bureau, a portée de main. Tu peux aussi \\ A
en faire une boite a trésors ! ‘1 ot

~ Découpe les languettes d'ouverture
de tes boites de céréales. Colle les boites 2 \
les unes sur les autres, Classe tes documents ‘e = S5
par boites : une pour tes dessins, une autre pour tes cahiers...




‘Lecentre de tri -,

Comment le centre de tri VESTA affine-t-il le tri des déchets recyclables ?
Découvre ici leur parcours, depuis I'arrivée en camion jusqu’a leur
compactage, avant qu'ils soient envoyés a l'usine de recyclage.

Apportés par camions au centre de tri, les déchets
recyclables sont versés en vrac au sol, dans un
immense hall. Puis ils sont mis sur un tapis
roulant. Des ordinateurs reglent sa vitesse en
fonction du volume des déchets. Dans une sorte
de passoire géante appelée trommel, les déchets
sont séparés suivant leur taille. Les déchets trop
petits pour étre recyclés sont mis de c6té et les
autres sont envoyés sur un « crible balistique »
qui sépare les emballages creux des déchets plats
comme les papiers, cartons et films plastiques.
Puis des machines tres modernes appelées
« trieurs optiques » sont capables de séparer les
emballages par grandes catégories.

En famille...

Ungrosaimantattire les déchetsen acier et les met
dans la « presse a paquets » oU ils sont transformés
en galettes d'acier. Laluminium, lui, est séparé par
le courant de Foucault. Les bouteilles et flacons
en plastique sont projetés par un jet d'air sur un
autre tapis. Hop la ! Tous ces déchets tombent sur
des tapis différents et sont triés a la main par une
vingtaine d'employés. Les agents séparent tout ce
que les machines ont oublié de faire. Enfin, rangés
par «familles» (carton, plastique transparent,
plastique de couleur et aluminium, briques

A

alimentaires), les déchets
sont conduits par tapis
roulant vers des alvéoles. La,
une machine les compacte et
les attache. IIs ressortent ficelés, sous forme
de balles : des cubes volumineux d'environ
1 métre de coté !

Et apres ?

Des camions récuperent les balles par « familles »
(plastique, carton, cartonnette, etc.) pour les
apporter dans des usines de recyclage, hors du
centre de tri. La-bas, les déchets seront recyclés,
c'est-a-dire transformés en objets.

Magique!




Mais cest
ma voiture!!

Compte le nombre de
bouteilles de lait dans I'image.
Tu sauras combien de tonnes
de déchets défilent chaque
heure sur le tapis.

Un déchet non recyclable
s'est infiltré sur le tapis roulant.
Retrouve-le !
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Tu l'as compris, trier les déchets permet
d’en recycler certains. Mais pas seulement !
Cela sert aussi a économiser les matieres
premiéeres. Découvre les avantages du
recyclage et des exemples étonnants !

Le plastique se fabrique avec du pétrole,
le verre avec du sable, et le papier avec du bois...
En recyclant le papier, le verre et le plastique, on
évite donc d'utiliser ces matieres premieres, qui
sont en quantité limitée dans la nature.

Par exemple, lorsqu'on réutilise du papier pour
faire du papier recyclé : on évite de couper
de nouveaux arbres, on utilise 3 fois moins
délectricité (pour faire tourner les machines
de fabrication) et 100 fois moins d'eau.

De plus, les déchets recyclables peuvent
étre transformés en nouveaux objets. Ainsi,
avec 27 bouteilles en plastique, on fait un pull
polaire. Avec 19000 boites de conserve, une
carrosserie de voiture !

Le plastique sert a fabriquer des jouets,
des bacs a fleurs, des vétements...

Avec le verre, on refait des
bocaux et des bouteilles...

CY
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Dichet story

Les déchets végétaux, comme les trognons de
pomme, se décomposent naturellement en
quelques semaines ou mois, sous l'action de l'air,
du soleil ou des insectes... Mais les déchets en
métal, en plastique ou en verre mettent
beaucoup plus de temps a disparaitre : 3 mois
pour du papier, des milliers d'années pour une
canette en acier et des centaines de milliers
d’années pour le verre. Mieux vaut les recycler !

Le papier recyclé est
de trés bonne qualité !




At Quand tu fais tes courses,

a «piefere les prg/ults-enmaten;ux

re;yderpﬁur le papiet-toilette,
Tessuie-tout ou les accessoires de papeterie
(enveloppes, cahiers, crayons de papier...).
De plus, utilise un cabas ou un sac a dos
pour transporter ce que tu achétes.

‘J 4 @arl@s ¢s en plastique : Cest pas
- »£ automathueI

e 1y
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2 Four eviter de jeter le papier, il existe

£ “mille ¢t une faGons de lc rauvtiliser ! Yar
. exemple, tv peux protéger la cage de teon
“hamster avec des journaux, créer

! mgrchmu ov faire dv papier brovillen...

Pour protéger la cage de ton lapin, "qtq.'e’
.+ de ton.chatou de ton hamster, couvre apier jo
le fond avec du papier journal. * Vieyy ) OUrnal
“Verse la litiere par-dessus. " €nvely pg;’Zmes
Clest plus sain. Et au moment % €a y Utiljsgq
~ de la changer, ce sera plus rapide ! Ciseayy ?

; *Tuban qqp, - .
“"Tu as besoin de papier cadeau pour - 3dhésif

. __emballer le superbe galet peint que tu as réalisé pour ton

- frére ? Pas le temps d'en acheter ? Découpe des images ou des
. photos dans de vieux magazines, ou prends du papier journal.

-~ Emballe ton cadeau et fixe-le avec du ruban adhésif. Voila un

papier cadeau original et économique !

Donne une seconde vie aux enveloppes que tu recois.
Ne les jette pas ! Utilise-les pour noter ta liste de courses,
ou comme brouillon. Fais la i
méme chose avec les feuilles g
d'imprimante qui ne sont
imprimées que.d’un seul

E coté. Et utilise les cartons

Le métal et Faluminium i’ a chaussures comme boites
sont fondus pour former 3 de rangement pour

des outils ou des meubles... kY les jouets, les habits...




Prés du centre de tri se trouve I'Unité
de Valorisation Energétique (ou U.V.E.).
Un lieu ou sont brialés les déchets qui ne
peuvent pas étre recyclés. Lobjectif:
produire de I'électricité et du chauffage!

Chaque année, I'UV.E. brale 300000 tonnes
de déchets ménagers non recyclables. Il s'agit
de l'ensemble des ordures produites par les
610000 habitants de l'arrondissement de Rouen.
Les tiennes en font partie! Les déchets non
recyclables arrivent par camions a [I'UV.E
A l'entrée du site, ils sont versés dans une fosse
profonde. Des grappins en acier attrapent les
déchets pour les conduire dans des fours immenses.

Rien ne se pzrd...

En brdlant, les déchets produisent de la chaleur qui
est immédiatement transformée en énergie élec-
trique. Cette énergie produite pendant un an pour-
rait a elle seule éclairer une ville comme Rouen ! Et
grace au réseau de chaleur du Smédar, les déchets
permettent aussi de chauffer des appartements, des
écoles et des gymnases ! Les restes de l'incinération
s'appellent les machefers. Ils sont utilisés comme
matériaux pour la construction des routes par
exemple. De plus, I'U.V.E. respecte I'environnement.
Ainsi, les fumées formées par lincinération sont
filtrées pour ne pas polluer Iair quand on les rejette
a l'extérieur de l'usine. Merci VESTA!
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En plus des ordures ménagéres et des
déchets recyclables, bien d’autres déchets
peuvent avoir une seconde vie ! C'est le cas
des déchets verts, et de certains déchets
encombrants. Découvre-les ici!

A la déchetterie, tu peux déposer gratuitement
et en toute sécurité les déchets encombrants ou
dangereux : tuiles, meubles, déchets toxiques
(colle, peinture, piles...), objets en métal, bois,
déchets verts... Il est interdit de les abandonner
dans la rue ou dans la campagne. Ces déchets
seront ensuite transportés dans des centres
spécialisés, ou ils sont transformés pour étre
a nouveau utilisés. Malin !

Jardinez, co ez !

A la plateforme de compostage, les déchets verts
(feuilles mortes, herbe...) sont transformés en
compost, c’est-a-dire en engrais.
Ces déchets
biodégradables -
sont broyés puis
retournés plusieurs
fois pendant

6 a 8 mois avant

de devenir du
compost. Celui-ci est
ensuite mis en sac puis
vendu. Et voila'!

Issu de la transformation des déchets
végétaux, le compost mélangé a la terre
nourrit les plantes de facon continue.

Les gros dachets

Chaque année, I'Unité de traitement des encombrants
recoit 25 000 tonnes de gros déchets. Ceux-ci sont
triés puis transportés dans des lieux de recyclage,
ou incinérés a 'UV.E. (voir page 12), ou encore
enterrés dans des centres de traitement spécialisés.




W Rapporte ala pharmacie /
- lesmédicaments non-utilisés et —-

o Ig,gr.’_,emballagﬁe&gonne,4a,ux'a'ssociationrs,.» /

4 lesvétements ou objets en bon état dont tu nas plus

== besoin (jouets, meubles, appareils électroménagers...).

= % gﬂ?’fins asins reprennent aussi les piles
,MJWes dans des bacs. Sinon, porte-les

s i "@“f‘“ déchetterie.

i~

o o
i Avec ks dichets du jardin (herbe, fovilles
mortes..) ¢t des gpluchures de fruits ot

amusctoi a fabriquer dv compest -
iS 100 % naturcl. Bt tu jetteres

' Avec tes parents, achéte 2 bacs  Matérie] .

a compost (ou.composteurs) dans *2bacs 3 compost
/= unejardinerie; une quincaillerie ou : 1(,°” COmposteurs)
. © " unegrande surface. Choisis de préférence ermes

* 1fourche (pour
mélanger)
* Des déchets 3
COmposter (herbe,
; €pluchures, feuilles
Dans le premier bac, ouvre le S;:"tes, Copeaux,
ercle pour verser les déchets frais : fptes fanées, marc de
luch frui & Cafre, ﬁ'tl’es en papi
uchures de fruits et [égumes, Lt 2 pier,
9 ; Pain, coquilles d'oeyf
gazon venant d'étre tondu, feuilles croiites ¢ S,
: . . €s de fromages..)
mortes (a placer en plusieurs fois), etc. ...
Avec la fourche, retourne le tas de compost une fois par semaing"
pour le mélanger et |'aérer. Ton compost est trop sec ? Arrose-le.

une margue « NF Environnement »
qui te garantit la qualité du matériel.
Dﬁ:\;f(@'n!jardin, place les bacs sur
un sol plat, I'un a c6té de 'autre.

Au bout de 2 mois, verse le contenu du premier bac dans
le second, ou il terminera sa transformation
en compost, 2 a 3 mois plus tard. 1
Pendant ce temps, tu peux a nouveau
remplir le premier. Et ainsi de suite.

Au début du printemps, verse
une couche de 10 a 15 cm de compost
sur les plates-bandes de ton jardin,
de ton potager ou sur la pelouse.




Je crois que J& toul,
\ingettes, dosettes de
cacahugtes, barquettes,
wini-cachets de ciboulette,
chiffonettes, cane ttes...

_uelove +ri \\

Chaque Francais utilise en moyenne
4 emballages par jour. Chaque année,
cela représente prés de 1 500 emballages.
Trop, c’est trop ! Pour limiter ce gaspillage,
quelques gestes simples suffisent !

Quand tu fais tes courses, choisis tes produits
en fonction du prix, de la qualité, mais aussi des
emballages ! Par exemple, achéte plutét tes jus de
fruit et sodas en grande bouteille ou en brique.
Car une bouteille de 2 litres a la place de 4 peti-
tes, cela représente beaucoup moins de déchets.
Et souvent, c'est moins cher ! De méme, préfere
les gros paquets plutot que les biscuits en petits
sachets d'emballage individuels.

Des cedes seerets ?

Sur les emballages, apparaissent parfois des
symboles mystérieux. Non, ce ne sont pas
des codes secrets ! Ces petits dessins ont une
signification bien particuliere, liée au tri des
déchets. Apprends a les reconnaitre !

L

Le point vert indique que I'entreprise
Ces fleches qui forment un anneau veulent dire qui a fabriqué le produit donne de I'argent au programme
que le produit ou son emballage sont recyclables, de recyclage de nos emballages. Attention, cela ne veut
ou que ce dernier contient des matériaux recyclés. pas dire que 'emballage est forcément recyclable!



17

Q Al wk'"}?'t °
Achete ® ,t :

“surtout des choses” « S
-~ utiles. Ne te laisse pas tenter . o=
par tous les gadgetsalamode.
lls finissent vite a la poubelle ! Evite aussi ‘e
s - . 3 > w T
les produits jefab_le_s, qui ne??hfyent souvent q »
qu'une seule fois avant détremisala - y

+ poubelle. Cest e cas des verres en plastique, -
o bl

des lingettes, de I’essu}{ !
nonrechargeables... %1%
et

W

A

\
3
3

I» \\
“)‘S

w{:ﬂ%w:?gur chaquc ‘l‘.ypz & P"OJUH'-S.,
.. cheisis T'emballage I plus zconomique.

-~ Ta mission - prodvirc le meins
“da-dichets possible. Bonnc chance |

N

)]

\Jj

e -";Q;;- R e,



star
AS-tu bien v ton fivret-joux 7 AmUS el qc‘:s qub jors *

tes conndissances en Té

1. Qu'appelle-t-on « recycler » ?
A Utiliser un objet usagé pour en fabriquer un autre
B Mettre ses déchets dans la mauvaise poubelle

€ Transformer du papier en métal et inversement

2. Quels déchets ne sont
pas recyclables ?

A Les journaux

B Les brosses a dents

c Les bocaux en verre

3. A quoi sert le centre

de tri du SMEDAR ?
A\ Iltrie le courrier des habitants

© llaffine le tri des déchets recyclables
€ llincinére les déchets ménagers

4., Quel est le role d'un assistant

de communication de proximité ?
A Trier les déchets venus des pays étrangers
¥ Ramasser les poubelles des habitants

€ Informer la population sur le tri des déchets

5. Au centre de tri, comment
finissent les déchets ?

A Compactés et ficelés

B Réduits en cendres

€ Changés en confettis

6. Avec des bouteilles en plastique
on peut fabriquer :

A Un pull polaire

B Une carrosserie de voiture

€ Du papier recyclé

7. Que signifie U.V.E.?
A Ultra Vachement Ecologique
¥ Union des Vaillants Eco-citoyens

€ Unité de Valorisation Energétique

8. Composter, c’est transformer
les déchets végétaux en :

A Compote
B Com post

€ Timbre-poste




9, A la déchetterie, que déposes-tu ?
A Les déchets encombrants
B Les parents encombrants
€ Lesdéchets amusants

10. Au supermarché,

les sacs en plastique c’est :
A Super pratique

v Fantastique

€ Pas automatique

5';0-'
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Tri X < . tout Un ar !
Fler les dichets, csb-czpowtﬂw«_hﬁ.so\o»w\cs‘“

_—. OV un casse-tete 7 Fais ce

1-Tu godtes sur la plage. Que fais-tu des déchets ?
ﬁ‘Tu les enterres dans le sable. Ni vu ni connu...
Tu fabriques un chateau en paquets de gateaux.

<« Tu as mangé une glace en cornet : zéro déchet !

2 -Tu viens de lécher le fond du pot de confiture...
Que fais-tu ?
'):"Tu le rinces et le transformes en pot a crayons.
W Tudis « miam » et tu le laisses sur la table.
<« Tu le jettes dans le conteneur pour le verre.

3 - Pour emballer le cadeau de ton amoureux(se),
que choisis-tu ?
" Du papier recyclé, que tu jetteras dans la bonne poubelle.

W Trois papiers différents et des rubans. Faut que ca tienne !

4 - A ta féte d’anniversaire, que mets-tu sur la table ?
ﬁ‘ Des canettes de soda et des sachets de bonbons.
" Une carafe de fruits mixés et des biscuits maison.

www.smedar.fr Des bouteilles de jus de fruits et un gateau rigolo.

www.smedar-junior.fr

40, boulevard de Stalingrad
76 120 Grand-Quevilly

- A ol = ?
0232102680 - contacramedar 5 - Au supermarché, o mets-tu tes courses ?

, Dans un vieux chapeau transformé en panier.
s W Dans des sacs en plastique : c’est si pratique !
7" Dans ton sac a dos, qui ne te quitte jamais.

Comgpte lc nembre de 4», et
peur connditre ton profil
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, La photo de sa star préférée, découpée dans un magazine.

Créatif, tu as plus d'un tour dans
ton sac pour trier tes déchets ou les
transformer en objets. Ta spécialité:
le chateau fort en paquets de gateaux!
Découvre plein d'autres astuces de
recyclage dans ton livret-jeux !

Tu -es incollable sur-le tri. Quand tu
peux, tu évites de produire trop de
déchets et d'acheter des produits
sur-emballés. Grace a toi, les déchets
seront transformés ou bien recyclés.
Découvre comment avec ton livret-jeux !

Téte en lair, tu ne sais pas toujours:quoi
faire de tes déchets. Le tri, tu le fais quand
tu y penses... Mais tu oublies souvent!
Pour devenir un parfait trieur et un as
du recyclage, suis les conseils de ton
livret-jeux!

: Sylvie Eder - Photos : Bruno Maurey et Eco-Emballages. Ne pas jeter sur la voie publique.
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