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Réduire
Les réflexes zéro déchet à la portée de tous !
Détritus, résidus, débris, ordures ou déchets… peu importe l’appellation qu’on leur donne, nos poubelles en sont pleines. D’ailleurs en 2023, le 
SMÉDAR a accueilli en moyenne 330 kg d’ordures ménagères et de déchets recyclables par habitant, soit une diminution de 3% comparée à l’année 
2022. C’est un premier pas, mais rappelons quels sont les bons réflexes zéro déchet qui permettront de réduire encore le contenu de vos poubelles.

Un déchet désigne un résidu dont nous n’avons plus besoin et cela diffère selon les points de vue. En effet, un vêtement usagé est perçu par certains comme un déchet, alors que par d’autres il peut être vu comme 
l’opportunité de fabriquer un sac, voire même d’isoler leur logement. Même chose pour les épluchures, elles sont considérées comme une ressource pour le potager ou le jardin via la création de compost. Tout est une 
question de point de vue !

Testons ensemble quelques astuces zéro déchet accessibles à tous qui vous permettront d’alléger votre poubelle :

Retrouvez sur le site www.smedar.fr l’ensemble de nos recettes et tutos zéro Déchet

pile rechargeable

gourde

tissu démaquillant

stylo à cartouche rechargeable

rasoir à lame interchangeable ou électrique

coupe ou culotte menstruelle

pile à usage unique

bouteille en plastique

coton démaquillant

stylo jetable

rasoir jetable

protection menstruelle à usage unique



Réparer
Le don utile avec Solidarauto !
Ce garage solidaire installé sur la zone industrielle de Sotteville-lès-Rouen depuis 2016 
est spécialisé dans la vente, l’entretien et la location de véhicules d’occasion pour des 
personnes en situation de grande précarité.

En effet, ce garage, initié par le Secours Populaire et le Secours Catholique, collecte et propose à la vente des véhicules à des 
personnes suivies par des travailleurs sociaux ou des conseillers de Pôle emploi, afin de favoriser leur retour ou leur maintien 
dans l’emploi. "Pour tous les métiers de service qui terminent tard le soir, le gardiennage, la restauration, le service à la personne, 
il y a l’obligation d’avoir un véhicule", précise Xavier MULLER, Responsable des ventes et de l’atelier.

Mais d’où proviennent ces dons de véhicules ?
Des particuliers essentiellement ! Un décès, une séparation, un déménagement, tous les cas de figure sont possibles. Souvent les 
véhicules nécessitent des travaux de remise en état, avec le contrôle technique et toute la partie administrative qui s’en suit liée à 
la vente. L’objectif de Solidarauto est de faciliter un maximum la démarche pour le donateur. En effet, suite à un point téléphonique 
ou en complétant un formulaire sur le site internet de l’association, le véhicule est expertisé. En fonction de son état et de la nature 
des réparations, le don est validé ou non. Rassurez-vous l’opération est intéressante financièrement pour le donateur qui bénéficie 
d’une réduction d’impôt à hauteur de la valeur de son véhicule.
Du côté des bénéficiaires, le Bureau de Solidarauto étudie les demandes et propose un accompagnement pour solliciter toutes les 
aides possibles afin de finaliser l’achat à hauteur de 2 500 à 3 000€ en moyenne. Une gamme de prix qui s’explique notamment 
par une exigence qualitative. "On s’engage à délivrer des véhicules qui puissent rouler trois ans sans aucune réparation." 
révèle Xavier MULLER.

EN 2023, 59 VOITURES ONT ÉTÉ VENDUES PAR SOLIDARAUTO ROUEN
VOUS VOULEZ FAIRE UN DON DE VOTRE ANCIENNE VOITURE ?

CONTACTEZ-NOUS AU 02 32 87 53 27

3 bis rue Nicéphore-Niépce à Sotteville-lès-Rouen.
Pour plus d’informations, consulter www.solidarauto.org



Réutiliser
Une chaîne solidaire autour du liège
La "chaîne du liège" est une association composée d’une équipe de quarante bénévoles qui 
valorisent les bouchons de liège et les transforment en granulat destiné à l’isolation. Les profits 
de cette vente reviennent à deux résidences qui accueillent des personnes en situation de 
handicap, afin de participer au financement de nouvelles activités, sorties etc.

Yves SAUCÉ, Fondateur et Président de l’association, a répondu à nos 
questions et nous a ouvert les portes de son atelier.

SMÉDAR : Comment est née l’association "la chaine du liège" ?

Yves SAUCÉ : "J’ai découvert le liège, lors de mes nombreuses années 
de bénévolat au sein de l’association "Bouchons 276" qui collecte 
principalement des bouchons en plastique. Lors des collectes, on 
retrouvait régulièrement des bouchons en liège.

Quand le stock devenait alors trop important, ceux-ci étaient revendus 
aux filières professionnelles qui les transformaient en plaques 
isolantes. Le coût de cette reprise était dérisoire entre 230 et 250€ la 
tonne en 2009 ! J’ai donc réalisé des recherches et j’ai découvert que 
le liège est une matière noble aux multiples avantages."

SMÉDAR : Pouvez-vous nous expliquer votre fonctionnement ?

Yves SAUCÉ : "Nous avons actuellement 260 points de collecte en 
Seine-Maritime. Restaurateurs, établissements scolaires, cavistes, 
cabinets médicaux, grandes enseignes, banques et sans oublier 
l’association "Bouchons 276", ils sont nombreux à être impliqués et 
à avoir installé des points de collecte pour donner un coup de pouce 
à notre action écologique et solidaire.

Une fois collectée, la matière est triée, broyée, tamisée et conditionnée 
dans des sacs par notre équipe de bénévoles. La réutilisation du 
bouchon de liège a permis de créer un isolant thermique approuvé 
par le Centre Scientifique et Technique du Bâtiment."

SMÉDAR : L’ensemble de vos bénéfices est reversé à deux 
résidences accueillant des personnes en situation de handicap, 
pourquoi ?

Yves SAUCÉ : "Aujourd’hui, le budget d’un tel établissement est axé 
principalement sur les soins. L’objectif avec la création de la "chaîne du 
liège" était de soutenir financièrement les actions de ces résidences 
liées aux loisirs, sorties et autres frais liés aux intervenants. D’ailleurs 
nos bénévoles sont pour la plupart des proches de résidents qui 
souhaitent apporter leur pierre à l’édifice."

"Au début de notre activité, il a fallu se faire connaître. Aujourd’hui, 
notre carnet de commande est complet jusqu’à fin 2024."

Dense mais légère (composée de 90% d’air)

Résistante à la chaleur et au feu

Déperlante, elle résiste aux intempéries

Demande peu d’entretien

LE LIÈGE,
UNE MATIÈRE AUX NOMBREUX AVANTAGES

Vous souhaitez contribuer ? Rien de plus simple !
Donnez vos bouchons en liège à l’association et faites une bonne action.
Pour plus d’informations, connectez-vous sur le site www.smedar.fr , vous y trouverez tous les points de collecte 
de la chaîne du liège.



Recycler
Les déchets verts aussi ont le droit à leur traitement !
Après avoir poussé les portes du Centre de tri et l’Unité de Valorisation Énergétique, nous vous invitons pour ce nouveau numéro à découvrir 
les coulisses du traitement de vos déchets verts.

Tonte de pelouse, taille de haies, fleurs fanées, branchages, ces déchets végétaux, nous vous conseillons de prioriser leur compostage ou leur paillage après broyage pour valoriser votre parcelle. Mais sachez que 
le SMÉDAR possède également la compétence traitement de ces déchets. Vos déchets verts peuvent être alors collectés en porte à porte, en déchetteries ou via les services techniques des collectivités et sont traités 
sur nos plateformes de compostage installées sur les communes de Saint-Jean-du-Cardonnay et de Cléon.

Du déchet vert au compost, une valorisation made in SMÉDAR !
Comme sur votre parcelle, les déchets végétaux sont traités et valorisés pour obtenir du compost. Il est obtenu par dégradation, à l’air libre, des déchets verts de toutes sortes. C’est le résultat d’un long processus qui 
comprend plusieurs étapes.

Après réception, nos agents contrôlent, 
trient et stockent les déchets verts. On procède ensuite au mélange et au broyage.

Mis en andains, les déchets se dégradent par 
fermentation et maturation durant 8 à 9 mois.

En fin de maturation, le compost est criblé et stocké. 

Il ne 
reste plus qu’à 

préparer et conditionner en 
sac ce compost en vue 

de sa vente.



Ça se passe chez vous...
Communauté d’Agglomération Dieppe-Maritime

Clap de fin pour les programmes "RÉCRÉ" et "Familles Zéro Déchet" !
Le SMÉDAR mène chaque année différents projets avec les acteurs de son périmètre dans le but de sensibiliser à la gestion responsable des 
déchets et encourager les pratiques respectueuses de l’environnement. Cette année, deux projets ont été particulièrement remarquables.

Deux programmes, des objectifs communs.
▶  Le programme "RÉCRÉ", les écoles engagées 

pour la préservation de la planète.
Le programme RÉCRÉ, pour RECyclage et RÉduction des déchets 
à l’école, illustre parfaitement le partenariat actif tissé depuis 
plusieurs années avec les écoles présentes sur notre territoire.
L’objectif de ce programme est simple : durant toute une 
année scolaire, les assistants de Communication de Proximité 
accompagnent les élèves, les enseignants et le personnel 
technique dans une démarche éducative et participative axée 
sur la gestion responsable des déchets.
Concrètement, nos actions se déploient au cœur des écoles, où le 
tri est désormais une réalité quotidienne. Mais notre engagement 
va au-delà du tri : les thèmes abordés lors des animations ludiques 
et pédagogiques incluent le recyclage, l’éco-consommation, le 
compostage et la lutte contre le gaspillage alimentaire.

Les élèves sont ainsi sensibilisés et encouragés à adopter 
un comportement éco-responsable.

▶ Le programme "Familles Zéro Déchet"
Beau succès pour ce programme qui constitue une extension 
naturelle des actions proposées en milieu scolaire.
En proposant des animations "Zéro déchet" aux familles des 
enfants scolarisés dans les écoles "RÉCRÉ", le SMÉDAR favorise le 
prolongement, au domicile, des gestes vertueux appris en classe.
Ces ateliers, animés par les Assistants de Communication de 
Proximité accompagnés de partenaires spécialisés, offrent aux

familles l’opportunité de découvrir et d’adopter des gestes simples 
et concrets pour réduire leur empreinte écologique.

Durant l’année scolaire qui s’achève bientôt, l’école ayant bénéficié 
de ces programmes sur le territoire de Dieppe Maritime est l’école 
Louis de Broglie de Dieppe.

Un grand bravo à tous les nouveaux héros et à leurs familles pour leur engagement sans faille. Poursuivez 
cette belle aventure car chaque geste compte pour préserver notre planète !



Donnons une seconde vie à nos TLC : Textiles 
d’habillement, Linge et Chaussures !
Vous connaissez les habitudes à adopter pour bien gérer ses déchets au quotidien. 
Mais saviez-vous que vous pouviez aussi contribuer à préserver notre environnement 
en donnant une seconde vie à vos TLC ?

Les TLC, Qu’est-ce que c’est ?
Ce sont tous les Textiles, Linge et Chaussures. Ils peuvent être 
déposés dans des bornes prévues à cet effet afin d’être valorisés, 
quel que soit leur état, même abîmés. Cependant, ils doivent être 
placés propres et secs dans un sac et les chaussures doivent 
être liées par paire.

Où déposer mes TLC ?
Dans des bornes dédiées. Pour les repérer, rien de plus facile, 
elles arborent le logo de Refashion et sont à disposition sur tout 
le territoire de Dieppe Maritime.

Pour les localiser, il suffit de scanner ce 
QR code qui vous indiquera le point de 
collecte le plus proche de chez vous.

Que deviennent ces TLC ?
Pour la collecte et le tri de ces articles, Dieppe Maritime 
travaille en collaboration avec le chantier d’insertion "Actif 
Insertion". Selon leur état les TLC seront vendus ou donnés 
pour être de nouveau portés, contribuant ainsi à préserver notre 
environnement.
En 2023, grâce à vos efforts, près de 200 tonnes de textiles ont 
été collectées et valorisées pour le territoire de Dieppe-Maritime.

Alors, à nos placards ! Trions nos TLC afin de les valoriser. Cependant, avant de jeter, pensons à 
la réparation, une simple couture peut prolonger la vie de notre vêtement préféré.

Après le succès de la première édition à Montpellier, 
le Carrefour des Déchets revient à Rouen, territoire porteur 
et engagé !
En effet, le SMÉDAR co-organise avec idealCo cette 2ème 
édition qui se tiendra au parc des expositions de Rouen 
les mercredi 3 et jeudi 4 juillet prochains.
Collectivités territoriales, acteurs institutionnels, 
entreprises, associations et l’ensemble des acteurs de 
la filière seront réunis pour échanger notamment sur les 
enjeux de réduction, de réemploi, de réutilisation et de 
recyclage des déchets.
+ d’infos sur www.smedar.fr
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Visitez le site  
internet du smédar !
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Ça se passe chez vous...
Habitants de la Communauté  
de Communes Bray-Eawy

Clap de fin pour les programmes "RÉCRÉ" et "Familles Zéro Déchet" !
Le SMÉDAR mène chaque année différents projets avec les acteurs de son périmètre dans le but de sensibiliser à la gestion responsable des 
déchets et encourager les pratiques respectueuses de l’environnement. Cette année, deux projets ont été particulièrement remarquables.

Deux programmes, des objectifs communs.
▶  Le programme "RÉCRÉ", les écoles engagées 

pour la préservation de la planète.
Le programme RÉCRÉ, pour RECyclage et RÉduction des déchets 
à l’école, illustre parfaitement le partenariat actif tissé depuis 
plusieurs années avec les écoles présentes sur notre territoire.
L’objectif de ce programme est simple : durant toute une 
année scolaire, les assistants de Communication de Proximité 
accompagnent les élèves, les enseignants et le personnel 
technique dans une démarche éducative et participative axée 
sur la gestion responsable des déchets.
Concrètement, nos actions se déploient au cœur des écoles, où le 
tri est désormais une réalité quotidienne. Mais notre engagement 
va au-delà du tri : les thèmes abordés lors des animations ludiques 
et pédagogiques incluent le recyclage, l’éco-consommation, le 
compostage et la lutte contre le gaspillage alimentaire.

Les élèves sont ainsi sensibilisés et encouragés à adopter 
un comportement éco-responsable.

▶ Le programme "Familles Zéro Déchet"
Beau succès pour ce programme qui constitue une extension 
naturelle des actions proposées en milieu scolaire.
En proposant des animations "Zéro déchet" aux familles des 
enfants scolarisés dans les écoles "RÉCRÉ", le SMÉDAR favorise le 
prolongement, au domicile, des gestes vertueux appris en classe.
Ces ateliers, animés par les Assistants de Communication de 
Proximité accompagnés de partenaires spécialisés, offrent aux

familles l’opportunité de découvrir et d’adopter des gestes simples 
et concrets pour réduire leur empreinte écologique.

Durant l’année scolaire qui s’achève bientôt, l’école ayant bénéficié de 
ces programmes sur le territoire de la Communauté de Communes 
Bray-Eawy est l’école primaire de Saint-Martin-Osmonville.

Un grand bravo à tous les nouveaux héros et à leurs familles pour leur engagement sans faille. Poursuivez 
cette belle aventure car chaque geste compte pour préserver notre planète !



Après le succès de la première édition à Montpellier, le Carrefour des 
Déchets revient à Rouen, territoire porteur et engagé !
En effet, le SMÉDAR co-organise avec idealCo cette 2ème édition qui se 
tiendra au parc des expositions de Rouen les mercredi 3 et 
jeudi 4 juillet prochains.
Collectivités territoriales, acteurs institutionnels, entreprises, associations 
et l’ensemble des acteurs de la filière seront réunis pour échanger 
notamment sur les enjeux de réduction, de réemploi, de réutilisation et de 
recyclage des déchets.
+ d’infos sur www.smedar.fr

La recette zéro gaspi de l’été...
Les biscuits apéritifs aux fromages matures
Ingrédients :

200 g de farine au choix : blé, maïs, seigle, sarrasin…
100 g de fromages matures au choix : neufchâtel, comté, roquefort, chèvre…
½ cuillère à café de bicarbonate de soude ou 1 cuillère à café de levure chimique
1 œuf
50 à 75 g d’eau
1 cuillère à café de graines de carvi ou de cumin
1 cuillère à café rase de sel fin

Préparation :

 y Préchauffez le four à 200°C.
 y Enlevez les parties abîmées des fromages puis les hacher à l’aide d’un robot 

ou les râper.
 y Dans un saladier, mélangez tout en égrenant la farine, le bicarbonate ou la 

levure, le sel et les graines.
 y Dans un bol, battez l’œuf et réservez une cuillère à soupe qui servira pour 

dorer la préparation.
 y Incorporez l’œuf battu au mélange dans le saladier et ajoutez 50 g d’eau.
 y Mélangez jusqu’à obtenir une boule. 

Si le résultat est trop sec, ajoutez le reste de l’eau.
 y Façonnez des petits biscuits à la main en prélevant une cuillère à café de 

pâte et en l’aplatissant sur une plaque graissée.
 y Dorez les biscuits avec l’œuf battu.
 y Enfournez pendant 12 à 14 minutes.

Visitez le site  
internet du smédar !
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CAUX
AUSTREBERTHE

Ça se passe chez vous...
Habitants de la Communauté  
de Communes Caux-Austreberthe

Clap de fin pour les programmes "RÉCRÉ" et "Familles Zéro Déchet" !
Le SMÉDAR mène chaque année différents projets avec les acteurs de son périmètre dans le but de sensibiliser à la gestion responsable des 
déchets et encourager les pratiques respectueuses de l’environnement. Cette année, deux projets ont été particulièrement remarquables.

Deux programmes, des objectifs communs.
▶  Le programme "RÉCRÉ", les écoles engagées 

pour la préservation de la planète.
Le programme RÉCRÉ, pour RECyclage et RÉduction des déchets 
à l’école, illustre parfaitement le partenariat actif tissé depuis 
plusieurs années avec les écoles présentes sur notre territoire.
L’objectif de ce programme est simple : durant toute une 
année scolaire, les assistants de Communication de Proximité 
accompagnent les élèves, les enseignants et le personnel 
technique dans une démarche éducative et participative axée 
sur la gestion responsable des déchets.
Concrètement, nos actions se déploient au cœur des écoles, où le 
tri est désormais une réalité quotidienne. Mais notre engagement 
va au-delà du tri : les thèmes abordés lors des animations ludiques 
et pédagogiques incluent le recyclage, l’éco-consommation, le 
compostage et la lutte contre le gaspillage alimentaire.

Les élèves sont ainsi sensibilisés et encouragés à adopter 
un comportement éco-responsable.

▶ Le programme "Familles Zéro Déchet"
Beau succès pour ce programme qui constitue une extension 
naturelle des actions proposées en milieu scolaire.
En proposant des animations "Zéro déchet" aux familles des 
enfants scolarisés dans les écoles "RÉCRÉ", le SMÉDAR favorise le 
prolongement, au domicile, des gestes vertueux appris en classe.
Ces ateliers, animés par les Assistants de Communication de 
Proximité accompagnés de partenaires spécialisés, offrent aux

familles l’opportunité de découvrir et d’adopter des gestes simples 
et concrets pour réduire leur empreinte écologique.

Durant l’année scolaire qui s’achève bientôt, l’école ayant bénéficié de 
ces programmes sur le territoire de la Communauté de Communes 
Caux-Austreberthe est l’école Jean Maillard de Pavilly.

Un grand bravo à tous les nouveaux héros et à leurs familles pour leur engagement sans faille. Poursuivez 
cette belle aventure car chaque geste compte pour préserver notre planète !



Le SMÉDAR par tenaire du 
Festival INSPIRE
Le festival INSPIRE inscrit la création contemporaine au sein des 
paysages de la Communauté de Communes Caux-Austreberthe.

Du samedi 1er au samedi 8 juin, la Communauté de Communes Caux-Austreberthe vous a proposé 
de découvrir des œuvres, principalement grâce à la marche à pied et vous invite à ouvrir un 
nouveau regard sur le territoire. Toutes les communes de la Communauté de Communes Caux-
Austreberthe accueillent des œuvres d’artistes normands, français et internationaux et notamment 
Bordalo, mis à l’honneur lors de cette édition.
Cet artiste Portugais collecte des tonnes de déchets pour les travailler, les modifier et les assembler 
afin de donner naissance à d’impressionnantes sculptures.
Dans le cadre de ce partenariat, les Assistants de Communication de Proximité du SMÉDAR ont 
réalisé des animations scolaires dans deux classes inscrites au projet "Dessine-moi ton Bordalo", 
il s’agit :

 y D’une classe de 5ème du collège Les hauts du Saffimbec de Pavilly
 y et d’une classe de CE1/CE2 de l’école Pierre Bérégovoy de Barentin.

Les équipes du SMÉDAR étaient également présentes lors de la "Rue aux enfants" le samedi 8 juin 
à Barentin avec la tour d’escalade, le Tri Grimpe. Ce fut l’occasion pour petits et grands de tester 
leurs connaissances en matière de tri des déchets à 8 mètres de hauteur.

Les élèves ont ainsi pu découvrir que les déchets peuvent avoir différentes 
secondes vies. En œuvre d’art ou en objet recyclé !

Les équipes du SMÉDAR étaient 
également présentes lors de la 
"Rue aux enfants" le samedi 8 juin 
à Barentin avec la tour d’escalade, 
le Tri Grimpe. Ce fut l’occasion 
pour petits et grands de tester 
leurs connaissances en matière 
de tri des déchets à 8 mètres de 
hauteur.
Sensations garanties !

Après le succès de la première édition à Montpellier, le Carrefour des Déchets 
revient à Rouen, territoire porteur et engagé !
En effet, le SMÉDAR co-organise avec idealCo cette 2ème édition qui se 
tiendra au parc des expositions de Rouen les mercredi 3 et 
jeudi 4 juillet prochains.
Collectivités territoriales, acteurs institutionnels, entreprises, associations et 
l’ensemble des acteurs de la filière seront réunis pour échanger notamment 
sur les enjeux de réduction, de réemploi, de réutilisation et de recyclage des 
déchets.
+ d’infos sur www.smedar.fr

Visitez le site  
internet du smédar !
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Ça se passe chez vous...
Habitants de la Communauté de Communes  
Inter-Caux-Vexin

Clap de fin pour les programmes "RÉCRÉ" et "Familles Zéro Déchet" !
Le SMÉDAR mène chaque année différents projets avec les acteurs de son périmètre dans le but de sensibiliser à la gestion responsable des 
déchets et encourager les pratiques respectueuses de l’environnement. Cette année, deux projets ont été particulièrement remarquables.

Deux programmes, des objectifs communs.
▶  Le programme "RÉCRÉ", les écoles engagées 

pour la préservation de la planète.
Le programme RÉCRÉ, pour RECyclage et RÉduction des déchets 
à l’école, illustre parfaitement le partenariat actif tissé depuis 
plusieurs années avec les écoles présentes sur notre territoire.
L’objectif de ce programme est simple : durant toute une 
année scolaire, les assistants de Communication de Proximité 
accompagnent les élèves, les enseignants et le personnel 
technique dans une démarche éducative et participative axée 
sur la gestion responsable des déchets.
Concrètement, nos actions se déploient au cœur des écoles, où le 
tri est désormais une réalité quotidienne. Mais notre engagement 
va au-delà du tri : les thèmes abordés lors des animations ludiques 
et pédagogiques incluent le recyclage, l’éco-consommation, le 
compostage et la lutte contre le gaspillage alimentaire.

Les élèves sont ainsi sensibilisés et encouragés à adopter 
un comportement éco-responsable.

▶ Le programme "Familles Zéro Déchet"
Beau succès pour ce programme qui constitue une extension 
naturelle des actions proposées en milieu scolaire.
En proposant des animations "Zéro déchet" aux familles des 
enfants scolarisés dans les écoles "RÉCRÉ", le SMÉDAR favorise le 
prolongement, au domicile, des gestes vertueux appris en classe.
Ces ateliers, animés par les Assistants de Communication de 
Proximité accompagnés de partenaires spécialisés, offrent aux

familles l’opportunité de découvrir et d’adopter des gestes simples 
et concrets pour réduire leur empreinte écologique.

Durant l’année scolaire qui s’achève bientôt, les écoles ayant 
bénéficié de ces programmes sur le territoire de la Communauté de 
Communes Inter-Caux-Vexin sont :

 y L’école Jeanne d’Arc de Saint Jean-du-Cardonnay;
 y Les écoles du SIVOS des trois vallées de Boissay, Catenay, 

Ernemont-sur-Buchy, Saint-Aignan-sur-Ry et Saint-Germain-
des-Essourts.

Un grand bravo à tous les nouveaux héros et à leurs familles pour leur engagement sans faille. Poursuivez 
cette belle aventure car chaque geste compte pour préserver notre planète !



Donner une seconde vie à vos objets grâce 
aux zones de réemploi dans les déchetteries
La Communauté de Communes Inter-Caux-Vexin franchit une nouvelle étape dans la prévention 
des déchets. En effet, consciente de l’importance de réduire notre empreinte écologique, 
cette Communauté de Communes a mis en place des zones de réemploi au sein de ses trois 
déchetteries.

Ces zones spécifiques offrent aux habitants la possibilité de donner une seconde vie à une multitude d’objets en les déposant dans des 
bennes prévues pour la réutilisation et le réemploi. Beaucoup d’articles de la maison trouvent leur place dans ces espaces dédiés : meubles, 
appareils électriques, jouets, articles de bricolage et de loisirs, décoration...
Cette initiative contribue à réduire significativement la quantité de déchets envoyée vers les centres de traitement. Ainsi, les ressources 
naturelles sont préservées en prolongeant la durée de vie des objets. En effet, chaque meuble réutilisé ou chaque appareil électrique réparé 
représente autant de ressources économisées et de déchets évités.
En travaillant avec :

 y Le maillon Normand situé à Barentin
 y Agir’Recycl situé à Neufchâtel en Bray

La Communauté de Communes Inter-Caux-Vexin encourage le développement d’une économie circulaire locale.

Après le succès de la première édition à Montpellier, 
le Carrefour des Déchets revient à Rouen, territoire porteur 
et engagé !
En effet, le SMÉDAR co-organise avec idealCo cette 2ème 
édition qui se tiendra au parc des expositions de Rouen 
les mercredi 3 et jeudi 4 juillet prochains.
Collectivités territoriales, acteurs institutionnels, 
entreprises, associations et l’ensemble des acteurs de 
la filière seront réunis pour échanger notamment sur les 
enjeux de réduction, de réemploi, de réutilisation et de 
recyclage des déchets.
+ d’infos sur www.smedar.fr

Visitez le site  
internet du smédar !
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Ça se passe chez vous...
Habitants de la Métropole Rouen Normandie

Clap de fin pour les programmes "RÉCRÉ" et "Familles Zéro Déchet" !
Le SMÉDAR mène chaque année différents projets avec les acteurs de son périmètre dans le but de sensibiliser à la gestion responsable des 
déchets et encourager les pratiques respectueuses de l’environnement. Cette année, deux projets ont été particulièrement remarquables.

Deux programmes, des objectifs communs.
▶  Le programme "RÉCRÉ", les écoles engagées 

pour la préservation de la planète.
Le programme RÉCRÉ, pour RECyclage et RÉduction des déchets 
à l’école, illustre parfaitement le partenariat actif tissé depuis 
plusieurs années avec les écoles présentes sur notre territoire.
L’objectif de ce programme est simple : durant toute une 
année scolaire, les assistants de Communication de Proximité 
accompagnent les élèves, les enseignants et le personnel 
technique dans une démarche éducative et participative axée 
sur la gestion responsable des déchets.
Concrètement, nos actions se déploient au cœur des écoles, où le 
tri est désormais une réalité quotidienne. Mais notre engagement 
va au-delà du tri : les thèmes abordés lors des animations ludiques 
et pédagogiques incluent le recyclage, l’éco-consommation, le 
compostage et la lutte contre le gaspillage alimentaire.

Les élèves sont ainsi sensibilisés et encouragés à adopter 
un comportement éco-responsable.

▶ Le programme "Familles Zéro Déchet"
Beau succès pour ce programme qui constitue une extension 
naturelle des actions proposées en milieu scolaire.
En proposant des animations "Zéro déchet" aux familles des 
enfants scolarisés dans les écoles "RÉCRÉ", le SMÉDAR favorise le 
prolongement, au domicile, des gestes vertueux appris en classe.
Ces ateliers, animés par les Assistants de Communication de 
Proximité accompagnés de partenaires spécialisés, offrent aux

familles l’opportunité de découvrir et d’adopter des gestes simples 
et concrets pour réduire leur empreinte écologique.

Durant l’année scolaire qui s’achève bientôt, les écoles ayant 
bénéficié de ces programmes sur le territoire de la Métropole Rouen 
Normandie sont :

 y L’école Pierre Le Trividic de Moulineaux;
 y L’école Rosa Parks de Rouen.

Un grand bravo à tous les nouveaux héros et à leurs familles pour leur engagement sans faille. Poursuivez 
cette belle aventure car chaque geste compte pour préserver notre planète !



Valoriser ses déchets végétaux : un geste écologique et économique
Chaque année, la Métropole Rouen Normandie collecte plus de 40 000 tonnes de déchets verts. Saviez-vous qu’il existe des solutions alternatives 
pour les transformer en une précieuse ressource pour votre jardin, tout en diminuant les contraintes et les coûts liés à leur élimination ?

De quoi parlons-nous ?
Tailles de haie, d’arbustes, branchages, feuilles mortes, tontes de 
pelouse, résidus frais du potager, plantes indésirables, déchets de 
la cuisine (épluchures, marc de café, thé...). Broyés ou tels quels, ils 
peuvent trouver une seconde vie au sein même de votre parcelle.

Limiter les déchets verts : privilégier les plantes 
adaptées et repenser l’entretien du jardin
Avant même de penser à la gestion des déchets, il est important 
de réduire leur production à la source. En choisissant des plantes 
adaptées à votre sol, au climat et à vos besoins, vous limiterez 
naturellement leur quantité.
Par exemple :

 ▶ Privilégiez les plantes couvre-sol, qui limitent la pousse des 
mauvaises herbes et réduisent ainsi la nécessité de désherber 
et de tondre

 ▶ Optez pour des arbustes et des arbres à croissance lente, qui 
nécessitent moins de taille régulière

 ▶ Choisissez des plantes vivaces, qui reviennent chaque année et 
n’ont donc pas besoin d’être replantées chaque saison.

Vous pouvez aussi réduire la fréquence de tonte de votre pelouse, 
augmenter sa hauteur, différencier les espaces selon les usages et 
la superficie de votre jardin.

Broyage et paillage : pour un sol sain et des 
déchets réduits
Le broyage des végétaux, qu’ils soient tendres ou durs, permet de 
réduire considérablement le volume de vos déchets et de jardiner 
durablement par le réemploi de la matière organique. En effet, le 
broyat peut être utilisé à la fois comme paillis et comme amendement 
pour le compostage. Cela restaure le cycle naturel de la matière et 
contribue à la résilience des sols.
Le paillage, quant à lui, consiste à recouvrir le sol d’une couche de 
matière organique broyée, comme des tontes d’herbe, tailles de 
haies, résidus du potager ou feuilles mortes. Cette pratique présente 
de nombreux avantages pour la santé du sol et des plantes, tels que :

 ▶ Préserver l’humidité du sol
 ▶ Limiter la pousse des mauvaises herbes
 ▶ Protéger les racines des plantes du gel et de la chaleur
 ▶ Nourrir le sol en se décomposant
 ▶ Favoriser la biodiversité

Compostage : produire son or noir
Le compostage permet de transformer les déchets issus du jardin et 
de la cuisine en un amendement organique riche en nutriments, qui 
peut ensuite être utilisé pour enrichir votre sol, améliorer sa structure 
et nourrir les plantes.
Composter permet de détourner de la collecte en moyenne 400 kg 
de déchets de jardin par foyer et par an, et près de 100 kg de déchets 
de cuisine !
En adoptant ces pratiques simples et efficaces, non seulement vous 
réduisez votre impact sur l’environnement, mais vous enrichissez 
sainement votre sol et favorisez la biodiversité dans votre jardin.

Retrouvez tous les conseils pratiques 
et les aides à l’acquisition de matériel 
(broyeur électrique et composteur en 
bois) sur le site :

www.metropole-rouen-normandie.fr

Le SMÉDAR co-organise avec idealCo cette 2ème édition qui se tiendra au 
parc des expositions de Rouen les mercredi 3 et jeudi 4 juillet prochains.

Collectivités territoriales, acteurs institutionnels, entreprises, associations 
et l’ensemble des acteurs de la filière seront réunis pour échanger 
notamment sur les enjeux de réduction, de réemploi, de réutilisation et de 
recyclage des déchets.

+ d’infos sur www.smedar.fr

Visitez le site  
internet du smédar !
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Le festival INSPIRE,
créé par la Communauté de Communes Caux-Austreberthe, 
propose l’intégration d’œuvres contemporaines au sein des 
paysages de ce territoire.
Le Smédar était partenaire de cette 3ème édition qui s’est 
inscrite dans une démarche de réduction des déchets avec 
la participation d’artistes tel qu’Artur Bordalo, 
un artiste engagé, à la renommée internationale. Il collecte 
des déchets, les modifie et les assemble afin de donner 
naissance à d’impressionnantes sculptures contemporaines.
▶ www.inspire.cauxaustreberthe.fr


